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The proposed volume-expandable flat article is suitable for use as an active substance carrier, in particular for oral use, and takes the 
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(57) Zusammenfassung 

Eine Volumen-expandierbare flachenf&rmige, als Wirkstofftrager, insbesondere zur oralen Anwendung geeignete Anwendungsform 
in Form einer eine Mischung von Fullstoffen, Reinigungs-, Pflege- Oder Wirkstoffen, Filmbildnern und Weichmachern enthaltenden Folie 
weist Anteile eines hochsaugfahigen Hydrogelbildners auf, der bei Wasserzutritt quillt und ein Mehrfaches seines urspriinglichen Volumens 
annimmt. 
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V lumen- xpandierbare, ale wirkstof f trager insbesondere zur 
oralen Anwendung geeignete flachige Anwendungsf orm 

BESCHREIBUNG 

Die Erfindung betrifft eine volumen-expandierbare, flachen- 
formige, als wirkstof f trager insbesondere zur oralen Anwen- 
dung geeignete Anwendungsform in Form einer eine Mischung 
von Fulls toff en, Reinigungs-, Pflege- oder wirkstof fen, 
Filmbildnern und Weichmachern enthaltenden Folie. 

Bekannt sind f l&chenf ormige Substrate, insbesondere zur 
oralen Anwendung. Durch derartige Substrate werden eine 
Reihe von Vorteilen erreicht, insbesondere geringes Gewicht 
und geringes Vo lumen, die eine Reihe von Vorteilen im Rah- 
men einer okologischen Gesamtbilanz bieten und bei spiels - 
weise nur geringe Verpackung und Stapelraum beanspruchen . 

Die DE 40 18 247 beschreibt eine f olienf fcrmige, einzeln 
dosierte, in Wasser scbnell zerfallende Darreichungsf oroen 
von Arzneimitteln, SiiSwaren, anderen Lebensmitteln, Kosme- 
tika zur oralen Anwendung oder Einnahme wobei diese eine 
Grandmas Be auf einem Tr&ger enthalt Oder tragerfrei aus der 
Grundmasse besteht. Diese ist nach einem Verfahren mit fol- 
genden Schritten herstellbar : 

a) Filmbildner, Gelbildner, Wirkstof f und Fttllstoff werden 
trocken innig vorgemischt; 

b) die Vormischung wird unter Zusatz von bis zu 30 Gew.-% 
eines polaren Losungsmittels unter Ruhren in eine streich- 
fahige Ronsistenz gebracht und 

c) die so gewonnene Masse wird auf eine Trennfolie in ei- 
ner Schichtdicke zwischen 0,003 bis 4 mm, vorzugsweise 20 
bis 400 lim und besonders bevorzugt 70 bis 150 \im aufgetra- 
gen; 
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d) das polare Losungsmittel wird entfernt, und zwar bis 
auf eine zum FlieSf ahigmachen der Masse erf orderlichen 
Teilmenge. 

Bei derartigen f olienf ormigen Darreichungsf ormen wird als 
Nachteil empfunden, da& durch die Kleinheit sowie Leichtig- 
keit die Handhabung erschwert ist. Wenn sich derartige 
Nachteile vor der Entnahzne aus einer geeigneten Spender- 
packung uberwinden las sen, so bleibt doch noch das Problem, 
dafi das entnommene Produkt nicht handhabungsgerecht ist. 
Eine zur Abhilfe mogliche Ausstattung des Produktes mit 
einer klebrigen Oberflache ergibt den anderen Nachteil, da& 
damit die Handhabung vor bzw. bei Entnahme aus einer Pak- 
kung oder einem Spender erschwert ist. Eine Abhilfe durch 
geeignete Abdeckfolien ergibt den weiteren Nachteil, daS 
hierdurch Vorteile bezuglich geringem Gewicht, unproblema- 
tischer Entsorgung und Herstellungskosten durch die zusatz- 
lichen Arbeit sschritte kompensiert werden. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, solche schwierig 
handhabbaren, f lachenf ormigen und kleinen Substrate bzw. 
Anwendungsf ormen zwecks besserer Handhabung unter Ver- 
meidung der vorgenannten Schwierigkeiten und technischen 
Grenzen zu verbessern. 

Die Losung der Aufgabe gelingt bei einem volumen-expandier- 
baren, f lachenf ormigen, als Wirkstof f trager insbesondere 
zur oralen Anwendung vorgesehenen Anwendungsf orm der ein- 
gangs genannten Art mit der Erfindung dadurch, da& diese 
Anteile eines hochsaugfahigen Hydrogelbildners aufweist, 
der bei Wasserzutritt guillt und ein mehrfaches seines ur- 
sprungliches Volumens annimmt . 

Hit Vorteil wird hierdurch erreicht, daS das Substrat bzw. 
die Anwendungsform bei Hinzutreten eines flussigen Mediums 
innerhalb kiirzester Zeit ihr Volumen wesentlich v rgr6fiert 
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und dabei auch eine gewisse Klebrigkeit erreicht. In diesem 
Zusammenhang wird auch die Tatsache genutzt, daS in einem 
breiten Anwendungsf eld fur dieee Substrate die Beruhrung 
mit Feuchtigkeit bei der Anwendung erwiinscht und erforder- 
lich ist. Dabei wird erf indungsgem&S die VolumenvergrdSe- 
rung durch den Einsatz geeigneter Quellstoffe erreicht, wie 
sie beispielsweise in Hygieneprodukten wie Windeln, Einla- 
gen, bei der Monatshygiene etc. als sogenannte Absorbent 
Polymere bekannt sind. Darunter werden quellfahige Substan- 
zen verstanden, die wassrige Flussigkeiten aufnehmen und 
sich spontan mit diesen zu einem relativ stabilen Gel ver- 
binden. Sie sind in der Lage, ein Vielf aches ihres Gewich- 
tes an wafirigen Flussigkeiten zu absorbieren und dauerhaft 
festzuhalten. Das so entstandene Gel weist kettenf ormige 
Molekule auf, die zu einem dreidimensionalen Netzwerk ver- 
kniipft und in ein flussiges Medium eingebettet sind. 

Eine Ausgestaltung sieht vor, daS die Folie mit hochsaugfa- 
higem Hydrogelbildner beschichtet ist. 

Der hochsaugfahige Hydrogelbildner kann aber auch als Sus- 
pensionsbestandteil in die Folie eingebracht sein. 
Der hochsaugfahige Hydrogelbildner ist ein Polymer und ent- 
halt vorzugsweise schwervemetzte Carboxyvinylcopolymere 
und/oder ouervernetzte Polyvinylpyrrolidone. 
Weiterhin kann ein zusatzlicher Effekt noch dadurch 
erreicht werden, da£ das Polymer bei Zutritt von Wasser 
auf schaumende Stoffe enth&lt. Solche Stoffe konnen Natrium- 
bicarbonat und Zitronen- Oder Ascorbins&ure oder andere 
physiologisch unbedenkliche Saure sein. Bei Verwendung die- 
ser Schaume kann das Entstehen der VolumenvergroSerung ge- 
steuert auch dazu beitragen, den fallweise erwunschten 
raschen Zerfall des f lachenf ormigen Systems noch weiter zu 
beschleunigen . 

Dieser Effekt l&£t sich insbesondere positiv bei einer Zu- 
bereitung zum Zahneputzen, einer "Zahnputzoblette" inset- 
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zen. Bei dieser ist eine Volumenvergrofierung und Klebrig- 
keit nach der Entnahme besonders erwunscht, Dadurch kann 
die Zubereitung Shnlich einer Zahnpasta auf die Zahnburste 
aufgebracht werden. Die Gefahr des Heruntergleitens wird 
dabei entscheidend verringert. 

Weiterhin kann eine Variante vom Fachmann fur solche Anwen 
dungsformen vorgesehen sein, die geschluckt werden* Hier 
kann die auBere Schicht eines Hydrogels so beschaffen sein 
daS sie problemlos aufgrund des Binsatzes von wasseraufneh 
menden Quells toff en die Speiserdhre passiert, um in einem 
sp&teren Stadium schnell zu zerf alien. 

Beispiel fur ein erf indungsgemafies f lachenf ormiges System 

24 g einer 17%igen (g/g) L 6 sung von Polyvinylpyrrolidon 
(z.B. Kollidon® SO) in Ethanol werden mit 5 g eines quer- 
vernetzten Carboxyvinylcopolymers (Aquakeep® 10 SH) zu ei- 
ner viskosen Suspension luf tblasenf rei geriihrt. Die Masse 
wird mit Hilf e eines Filmziehrahmens in einer Spaltbreite 
von 500 \im auf siliconisiertem Papier ausgestrichen. Es 
wird anschlieSend 5 Minuten bei 70 °C getrocknet. Der ent- 
stehende Film wird vom Trennpapier abgezogen und weist ge- 
genuber dem Vergleichsbeispiel gro&eres Volumen und verbes- 
serte Formstabilitat auf bei unwesentlich verlangerter Zer- 
fallszeit. 

Vergleichsbeispiel 

30 g einer 17%igen (g/g) Losung von Polyvinylpyrrolidon 
(z.B. Kollidon® 90) in Ethanol werden mit Hilfe eines Film- 
ziehrahmens in einer Spaltbreite von 500 fim auf siliconi- 
siertem Papier ausgestrichen. Es wird anschlieSend 5 Minu- 
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ten bei 70 °C getrocknet. Der entstehende Film wird vom 
Trennpapier abgezogen. 

Weitere Substanzen 

Fill 1st of fe: z.B. Calciumsulf at, -carbonat, -phosphat, 
Silicagel 

Wirkstoffe: Natriumf luorid, Natriummonof luorphosphat 
SchauiDbildner: Natriumdodecysulf onat, Neutraltenside 
Filmbildner: Polyvinylalkohol, Polyvinylpyrrolidon 
Aromen 

Weichmacher: Polyethylenglycole, Glycerin 
Siifistoffe: Saccharose, Cyclamate, Saccharin. 
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ANSPRUCHE 

1. Volumen-expandierbare f l&chenf ormige, als Wirkstof f tr&- 
ger insbesondere zur oralen Anwendung geeignete Anwendungs- 
form in Form einer eine Miechung von Fiillstoffen, Reini- 
gungs-, Pflege- Oder wirkstof fen, Filoobildnern und Weich- 
xnachern enthaltenden Folie, dadurch gekennzeichnet, dafi 
diese Anteile eines hochsaugf ahigen Hydrogelbildners auf- 
weist, der bei Wasserzutritt quillt und eine Mehxf aches 
seines urspriinglichen Vo lumens annixnmt. 

2. Anwendungsform nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , 
dafi die Folie mit hochsaugf ahigem Hydrogelbildner beschich- 
tet ist. 

3. Anwendungsform nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet . 
dafi der hochsaugf Shige Hydrogelbildner als Suspensionsbe- 
standteil in die Folie eingebracht ist. 

4. Anwendungsform nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dafi der hochsaugf ahige Hydrogelbildner ein Polymer ist. 

5. Anwendungsform nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet , 
dafi der Hydrogelbildner quervernetzte Carboxyvinylcopolyme- 
re und/oder quervernetzte Polyvinylpyrrolidone enthalt. 

6. Anwendungsform nach einem oder mehreren der Anspruche 
1-5/ dadurch gekennzeichnet , dafi das Polymer bei Zutritt 
von Wasser auf schaumende Stoffe enthalt. 

7. Anwendungsform nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet , 
dafi die auf schaumenden Stoffe Natriumbicarbonat mit Zitro- 
nen- oder Ascorbinsaure Oder andere physiologisch unbedenk- 
liche Sauren enthalten. 
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8. Anwendung s f o rm nach einem oder mehreren der Anspriiche 
1-7, dadurch qekennzelchnet, dafi das Polymer oral vertrag- 
liche Kleber wie Starkekleber enth&lt. 
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